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ASSEMBLEA DISTRETTUALE 
Foligno, 15/16 marzo 2025 

 
Programma  

Sabato 15 marzo 

Enoteca VINIAMO – Via XX Settembre, 29 

ore 11,00 – Aperitivo di benvenuto 

“Un sorso di finanza” talk a cura della Vice Presidente Catiuscia Ceccarelli   

 

Ristorante Il Cavaliere – Via XX Settembre, 39 

ore 13,00 – Light lunch 

 

Palazzo Trinci – Piazza della Repubblica, 25  

ore 14,00/17,00 – verifica dei poteri 

Sala Faloci Pulignani 

ore 15,00 –  Apertura dei lavori 

                     Saluto della Presidente Grazia Marino 

                     Saluto delle Istituzioni del Comune di Foligno 

                     Saluto delle Componenti del CPD 

                     Saluto della Presidente della Sezione di Foligno 

ore 15,30 –  Convegno sul Tema Internazionale 2024-2027 a cura della Past Presidente Anna Maria Turchetti  

                     “Inspire, Innovate, Empower, Transform: Together We Shape a Sustainable Future”  

                     “Ispirare, Innovare, Potenziare, Trasformare: Insieme Plasmiamo un Futuro Sostenibile” 

ore 17,30 –  Presentazione del progetto Young Hub 

ore 18,30 – Fine dei lavori 

 

Palazzo Candiotti – Via Federico Frezzi, 2/4 

ore 20,00 – Cerimonia delle Candele Distrettuale e cena 

 

Domenica 16 marzo 

Palazzo Trinci – Piazza della Repubblica, 25  

ore 8,30/10,30 – verifica dei poteri 

Sala Faloci Pulignani 

ore 9,15  –  Saluto della Presidente Grazia Marino  

                    Saluto delle Istituzioni del Comune di Foligno  

                    Saluto della Presidente della Sezione di Foligno   
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ore 9,30  –  Relazione della Presidente 

ore 9,45  –  Relazione della Vice Presidente sul Tema Nazionale 

ore 10,00 – Relazione della Past Presidente sul Tema Internazionale 

ore 10,15 – Relazione della Segretaria 

ore 10,30 – Relazione della Tesoriera 

ore 10,45 – Assemblea Distrettuale  

ore 11,30 – Presentazione del progetto delle Presidenti coordinato da Simonetta Cavalieri (Presidente SIS) 

ore 12,00 – Relazioni delle Task Forces  

ore 12,30 – Relazione della Presidente della LEF Italia Rossella Poce 

                    “Azioni della Lobby Europea delle Donne e attività di LEF Italia”  

 

Ristorante Il Cavaliere – Via XX Settembre, 39 

ore 13,00 – Light lunch 

 

Palazzo Trinci – Piazza della Repubblica, 25  

ore 15,00 – Presentazione del sito del Distretto Centro 

ore 15,30 – Parla la Socia  

ore 16,00 – Pillole di formazione a cura della Past Presidente Nazionale Pia Petrucci  

ore 16,30 – Relazione sullo svolgimento della Young Hub a cura di Maria Vittoria Forte e Simonetta Cavalieri  

YOUNG HUB 

Palazzo Trinci – Piazza della Repubblica, 25 

Sala Piccola 

Sabato 15 marzo 

ore 15,30 – “ICEBREAKER Creativo: Idee, Connessioni, Obiettivi”(Open Day) 

ore 16,30 – “PUBLIC SPEAKING BOOTCAMP P. I: La Tua Voce al Centro” guidato da Simonetta Cavalieri  

ore 18,00-19,00 – “BREAK CULTURALE”: visita a Palazzo Trinci/altro o passeggiata nel centro storico 

 

Palazzo Candiotti – Via Federico Frezzi, 2/4 

ore 20,00 – Cerimonia delle Candele Distrettuale e Cena  

 

Domenica 16 marzo 

Palazzo Trinci – Piazza della Repubblica, 25 

Sala Piccola 

ore 9,00-9,40 – COLAZIONE & ENERGIZER  

ore 10,00 – “PUBLIC SPEAKING BOOTCAMP P. II: Speak Up!"guidato da Simonetta Cavalieri 

ore 13,30 –  Light lunch (Ristorante Il Cavaliere – Via XX Settembre,39) 

ore 15,00 – “LABORATORIO: Progetta il Cambiamento, Crea il tuo Manifesto” 

ore 16,00 – “Cheers al prossimo incontro” (condivisione informale dell’esperienza e saluti)  

 

 
Care Presidenti,  

Vi aspetto con l’entusiasmo di sempre, felice di condividere con Voi nuovamente importanti momenti 

associativi che rafforzeranno in noi il senso di appartenenza, accomunate dagli stessi ideali e dalla 

consapevolezza del nostro agire. 

Vi abbraccio con l’affetto di sempre 
 
                                                                                                                      Grazia 



Sistemazione alberghiera  

 Relais Metelli Residenza d’Epoca **** situato nel cuore del centro storico di Foligno e a pochi passi dalla 

stazione ferroviaria, offre sistemazioni moderne e raffinate, dotate di tutti i confort per un soggiorno di lusso. 

Prezzo riservato a camera : 

 

 105,00 euro Doppia Uso Singolo 

 145,00 euro Doppia 

       https://relaismetelli.com/ 

 

 Villa dei Platani – Boutique Hotel & Spa **** è ospitato in una villa liberty costruita nel 1928; storia, confort, 

design e innovazione si uniscono per un’accoglienza ai minimi dettagli. Ubicato vicino al Centro Storico e alla 

stazione ferroviaria.  

Prezzo riservato a camera : 

 105,00 euro Doppia Uso Singolo 

 145,00 euro Doppia 

https://www.villadeiplatani.com/ 

 

 Hotel Le Mura *** a due passi dal centro storico, è un informale hotel a tre stelle sul fiume, a ridosso delle 

mura medievali e della Chiesa San Giacomo.  

Prezzo riservato a camera : 

 75,00 euro singola 

 95,00 euro Doppia 

https://albergolemura.com/ 

  

 Delfina Palace Hotel ****costruito nello stile di una dimora umbra del XIX secolo, è immerso nel verde 

lussureggiante del suo parco privato. Sorge in prossimità dell’uscita Foligno Nord della strada statale SS75, si 

trova in Via della Fornacetta n 1, dista 2,1 km dal centro di Foligno. 

Prezzo riservato a camera : 

75,00 euro singola 

95,00 euro Doppia 

http://www.delfinapalacehotel.it/ 

 

 City Hotel & Suites Foligno *** business Hotel molto comodo, accessibile e  vicino al centro storico, 

raggiungibile con una passeggiata a piedi di 10 minuti.  

Prezzo riservato a camera : 

 75,00 euro singola 

 95,00 euro Doppia 

https://www.cityhotelfoligno.com/ 

  

 Casa Vacanze Residenza Bocci raffinata dimora rurale circondata dal verde del parco privato. Situata a 2 km 

dal centro storico offre appartamenti finemente arredati con mobili dell’800 dotati di ogni confort.  

Prezzo riservato : 

 100,00 euro /gg appartamento da 4 px 

 90,00 euro /gg  appartamento da 2 px 

http://www.residenzabocci.com/ 

Precisiamo che i prezzi si riferiscono al pernottamento e prima colazione e che tutte le strutture sono dotate di   

parcheggio. 
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Parcheggi  

I parcheggi contrassegnati sono i più vicini a Palazzo Trinci (individuabile sulla cartina con il numero 5).  

Nel dettaglio:  

 Parcheggio Quintana da 168 posti : gestito da una società privata, non custodito ma dotato di telecamere. 

Aperto tutti i giorni dalle 5 del mattino fino alle 1 di notte; 

 Parcheggio Le Scale da 168 posti gestito da società privata. Non è custodito, aperto tutti i giorni dalle 6 del 

mattino alle 1 di notte; 

 Parcheggio Ex Ospedale da 100 posti gestito da una società privata. Non è custodito, aperto tutti i giorni 24 

ore su 24;  

 Parcheggio Centrale ( chiamato anche Parcheggio San Giuseppe) da 110 posti non è custodito m controllato 

da telecamere aperto 24 ore su 24 tutti i giorni;  

 Parcheggio le Conce da 150 posti gestito da società privata, non è custodito ma controllato da telecamere 

aperto 24 ore su 24 tutti i giorni dell’anno.  

Per raggiungere Palazzo Trinci dai parcheggi sopra elencati occorrono dai 4 ai 7 minuti a piedi, le tariffe applicate 

variano da 0,95 euro / ora a 1,5 euro /ora.  

Ci sono inoltre il parcheggio Plateatico Piccolo e Plateatico Grande dove la sosta è gratuita e distano da Palazzo 

Trinci  10 minuti a piedi e sono aperti 24 ore su 24 tutto l’anno.  

 

 

 

 



 

 

La locandina App Divina Foligno 

Nel 1472 a Foligno venne stampata la prima edizione della Divina Commedia. Per omaggiare il Sommo Poeta e 

celebrare questo importante evento è nato il Progetto Divina Foligno che offre al visitatore un esperienza 

immersiva e affascinante attraverso la città’. Scaricando la APP si avrà una guida per visitare Foligno dentro le 

Mura.  

 

 

                                   


